CÁC HÌNH THỨC LỬA TRẠI
Tùy theo sự khác biệt về hình thức, nội dung và nhất là tinh thần của mỗi lửa trại, chúng ta có thể phân loại lửa trại như sau: Lửa trại họp đoàn, lửa trại kết thân, lửa khai mạc, lửa trại truyền thống, lửa trại chủ đề, lửa dặm đường, lửa trại nghệ thuật, hoa lửa...

Tùy điều kiện, lửa trại có thể tổ chức trong nhà, bày ra các mô hình giả lửa trại như: điện, nến, que củi xếp theo mô hình lửa trại.

Căn cứ vào mục đích, số lượng người tham gia, chúng ta có thể phân loại như sau:

LỬA TRẠI HỌP ĐOÀN
MỤC ĐÍCH - Ý NGHĨA
Sinh hoạt riêng của tiểu trại, chi hội, đội nhóm...

Sinh hoạt trước đêm có lửa trại chính thức hoặc lửa trại tổng kết: quây quần, thân ái, tin tưởng...

NỘI DUNG
Sinh hoạt nhẹ nhàng: trò chơi, ca hát cộng đồng, rút kinh nghiệm những việc làm, hoạt động trong ngày, thống nhất những dự tính công việc và hoạt động cho những ngày tiếp theo. Nếu chuẩn bị cho trại tổng kết thì nêu những ưu khuyết điểm để rút kinh nghiệm, trao đổi...

THỜI GIAN TỔ CHỨC
Sau mỗi ngày hoạt động, kéo dài khoảng từ 30 phút đến 45 phút.

LỬA TRẠI KẾT THÂN
(lửa trại tiếp xúc, giao lưu)
MỤC ĐÍCH - Ý NGHĨA
Tổ chức giữa các đơn vị còn xa lạ để biết hơn về nhau.

Tổ chức giữa các đơn vị kết nghĩa.

Sinh hoạt giữa các trại sinh trong cùng đơn vị trại.

NỘI DUNG
Sinh hoạt làm quen.

Giới thiệu nét đặc trưng của các đơn vị với nhau.

Hoạt động giao lưu chung - liên kết hoạt động.

Trao quà lưu niệm tập thể, cá nhân.

THỜI GIAN TỔ CHỨC
Ngay đêm đầu tiên gặp gỡ, kéo dài khoảng từ 45 phút đến 60 phút.

LỬA KHAI MẠC
MỤC ĐÍCH - Ý NGHĨA
Khai mạc một đợt trại dài ngày như trại huấn luyện, trại sinh hoạt, trại hè...

Ra mắt Ban chỉ huy trại, trại sinh của các đơn vị.

Chính thức nhập trại hoạt động.

Hình thức: Trại huấn luyện, trại dài ngày.

NỘI DUNG:
Gọi lửa, nhảy lửa, sinh hoạt truyền thống.

Châm đuốc khai mạc.

Nghi lễ chào cờ.

Nghi thức khai mạc.

Trại trưởng nói chuyện (ngắn gọn, súc tích, đúng chủ đề)

Để đơn giản bớt phần tổ chức, trong một hội trại dài ngày có thể kết hợp lửa trại giao lưu (đã nói ở phần trên) và lửa trại khai mạc vào một đêm, phần giao lưu, tiếp xúc, làm quen... được tiến hành trước và sau là phần khai mạc ngắn gọn nhưng cũng mang tính chất trang trọng, thân ái, đoàn kết, vui vẻ...

THỜI GIAN TỔ CHỨC
Từ 1 giờ 30 phút trở lên.

LỬA TRẠI TRUYỀN THỐNG
MỤC ĐÍCH - Ý NGHĨA
Giáo dục truyền thống nhân các ngày kỷ niệm, ngày truyền thống.

NỘI DUNG
Lời dẫn chuyện, sinh hoạt truyền thống, gọi lửa châm đuốc truyền thống, nhảy lửa.

Tái hiện lịch sử, truyền thống qua các hoạt cảnh lửa trại.

Giao mỗi tiểu trại chuẩn bị các đề tài nhỏ trong kịch bản tổng thể nhằm tạo hiệu ứng giáo dục trong mỗi trại sinh.

THỜI GIAN TỔ CHỨC
Từ 1 giờ 30 phút trở lên.

LỬA TRẠI CHỦ ĐỀ 
(lửa trại tuyên truyền)
MỤC ĐÍCH - Ý NGHĨA
Tạo không khí chủ động, hấp dẫn hơn trong sinh hoạt, bằng các nội dung tọa đàm, thảo luận, hoạt động xoay quanh một hay nhiều chủ đề.

NỘI DUNG:
Gọi lửa, nhảy lửa, châm lửa trại.

Gợi ý chủ đề để mọi trại sinh tham gia.

Phổ biến chủ đề để các trại sinh chuẩn bị: Lịch sử - công tác xã hội - Phòng chống tệ nạn xã hội...

Tổ chức kết nạp Đoàn viên, Hội viên, ra mắt các Đội Thanh niên tình nguyện, Đội công tác xã hội, các CLB Đội, nhóm...

Lời căn dặn của trại trưởng trước khi kết nạp.

THỜI GIAN TỔ CHỨC
Từ 1 giờ 30 phút trở lên.

LỬA DẶM ĐƯỜNG
MỤC ĐÍCH - Ý NGHĨA
Bồi dưỡng tinh thần, nâng cao khí thế sau một ngày hành quân mệt nhọc, gặp gỡ sau một ngày hành quân cắm trại.

NỘI DUNG
Sinh hoạt thư giãn, ca hát, chuyện trò trao đổi câu chuyện trên đường hành quân.

Mỗi thành viên góp chương trình một cách tự nhiên.

Trao đổi rút tỉa kinh nghiệm cho ngày mai, cho tương lai.

Người phụ trách nói lời tàn lửa, chúc mọi người ngủ ngon.

THỜI GIAN TỔ CHỨC
Thông thường từ 45 phút đến 1 giờ.

LỬA TRẠI NGHỆ THUẬT
NỘI DUNG: 
Lửa trại thông tin cổ động

Liên hoan hát dân ca

Liên hoan ca kịch, tiểu phẩm

Sáng tác văn thơ, hội họa

Âm nhạc, hợp xướng

Liên hoan các nhóm, ban nhạc, ca khúc chính trị...

Lửa trại loại này khó thành công vì phải kết hợp được nhiều yếu tố tiến sang lãnh vực nghệ thuật sân khấu. Đơn giản và dễ thành công nhất là những tuồng điệu bộ, những bản dân ca, những điệu vũ dân tộc, kể cả đọc sách ngâm thơ... đã được các tiểu trại tập dợt thành thạo từ lâu và để dành riêng cho loại lửa trại đặc biệt này.

THỜI GIAN TỔ CHỨC
Khoảng 1 giờ 30 trở lên.

LỬA HOA 
(dành cho thiếu nhi)
NỘI DUNG
Phụ trách hát, kể chuyện.

Các em hóa trang thành những con thú dễ thương, bông hoa đẹp diễn cảnh theo nội dung từng bài hát, câu chuyện...

THỜI GIAN TỔ CHỨC
Khoảng 45 phút đến 1 giờ.

LỬA TĨNH TÂM
MỤC ĐÍCH - Ý NGHĨA
Làm cho tinh thần của đoàn thể thêm gắn bó, sắt son.

Suy ngẫm những điều hay dở trong cuộc sống mà mình đã trải qua để rút ra những điều tốt đẹp cho cuộc sống và cho mọi người.

NỘI DUNG
Trại trưởng có lời dẫn cho đêm lửa trại tĩnh tâm.

Chuẩn bị 1 ngọn nến cho mỗi người, 1 nhóm từ 3 đến 5 người.

Một nhóm lửa nhỏ cho nhóm người, phân đội, tiểu trại.

Một đống lửa trại cho 1 chi hội, tiểu trại...

Tất cả im lặng mặc tưởng bên đống lửa trại, ngọn lửa như ánh sáng chân lý soi rọi những điều hay dở trong lòng mỗi người, tất cả mọi trại sinh cùng suy ngẫm, mặc tưởng trong im lặng (tĩnh tâm khoảng 10 phút).

Sau đó các trại sinh sẽ nói lên những cảm nghĩ từ đáy lòng mình, những suy gẫm rút ra từ cuộc sống, từ những điều hay và chưa hay để hướng đến cái tốt đẹp chân, thiện, mĩ.

Suy ngẫm nhắc nhở lại tôn chỉ mục đích của đoàn thể.

Trại trưởng giải thích những băn khoăn, làm thông suốt tư tưởng trước khi kết nạp Đoàn - Hội.

ĐỐI TƯỢNG
Dành cho những người hoạt động nhiều năm trong phong trào thanh thiếu niên và các đối tượng chuẩn bị kết nạp Đoàn, Hội.

THỜI GIAN TỔ CHỨC
Lửa được tổ chức vào đêm khuya, không gian tĩnh lặng (khoảng 30 phút đến 45 phút), khi tàn lửa trại chính thức.

Chú ý: Lửa tĩnh tâm chỉ có lời dẫn chuyện, phút mở đầu và tâm sự, nhắc nhở định hướng khi phút kết thúc của trại trưởng, không có nghi thức khai mạc, bế mạc, không có những sinh hoạt sôi nổi.

Lửa tĩnh tâm là phương pháp giáo dục Tâm, Đức, Trí, xuất phát từ tâm niệm của mỗi người, là hình thức giáo dục và tự giáo dục cao trong các loại hình lửa trại.

LỬA TRẠI TỔNG KẾT
(dùng cho kết thúc một ngày trại)
MỤC ĐÍCH - Ý NGHĨA
Tái hiện lại các hoạt động lửa trại, tạo ấn tượng mạnh về các kỷ niệm tại đất trại để tạo mối dây liên kết mọi trại sinh, mọi đơn vị trước khi kết thúc cuộc trại.

Phát huy nét riêng, sở trường, khả năng tháo vát sáng tạo của trại sinh, của mỗi đơn vị từ các chủ đề tại đất trại.

NỘI DUNG:
Gọi lửa, nhảy lửa.

Từng đơn vị tự thiết kế và tự giới thiệu về nét đặc trưng của đơn vị mình (chương trình tự giới thiệu có hóa trang).

Mỗi đơn vị có một chương trình tham gia, tùy yêu cầu từ 10 đến 15 phút (hợp ca, đồng ca, múa, kịch, tấu hài, hóa trang văn, thơ, nhạc, kịch...).

Sinh hoạt chung toàn trại.

Lời tổng kết của trại trưởng về những ấn tượng khó quên nơi đất trại như nhật ký trại...

Các đơn vị chia tay về trại nghỉ, có thể sinh hoạt nhẹ, tâm sự, nói chuyện nhưng không tổ chức sinh hoạt ồn ào, náo động...

THỜI GIAN TỔ CHỨC
Từ 1 giờ 30 trở lên.

KINH NGHIỆM TỔ CHỨC
Tùy từng lứa tuổi, các đêm lửa trại nên được tổ chức với nhiều hình thức khác nhau, đáp ứng nhu cầu tinh thần và thích hợp với điều kiện tâm sinh lý của từng đối tượng.

- Lứa tuổi thiếu nhi: Hình thức Hoa Lửa, chỉ nên kéo dài 45 phút đến 1 giờ; gồm nhiều tiết mục múa hát có xen kẽ trò chơi nhỏ, có bánh kẹo cho thêm phần vui nhộn, kết thúc tối đa vào lúc 22 giờ để đảm bảo sức khỏe.

- Lứa tuổi thanh niên: Lửa trại kéo dài từ 1 giờ trở lên (tùy theo nội dung và hình thức lửa trại mà chọn thời gian cho phù hợp). Có gọi lửa và nhảy lửa; phần văn nghệ có ca, múa, kịch, hoạt cảnh... xen kẽ các trò chơi. Kết thúc tối đa lúc 23 giờ.

Riêng lửa tĩnh tâm nên bắt đầu sau 23 giờ.

- Hình thức Lửa dặm đường: thường dành cho các đội nhóm, các đối tượng tham quan, du lịch, dã ngoại... nếu thích có thể kéo dài qua đêm không ngủ; không cần gọi lửa và nhảy lửa; có thể tổ chức trong nhà, trên sân thượng, ngoài vườn trên bãi biển... phần văn nghệ hoàn toàn tự phát, chính yếu là trò chuyện chia sẻ theo từng chủ đề; có thể có làm bánh, nướng thịt, lùi khoai và bắp ngô... ăn uống vui vẻ với nhau.

Trong 3 hình thức nêu trên, dạng Lửa trại là thông dụng nhất vì nó có thể bao gồm các loại lửa khác tùy theo chương trình nội dung và mục đích ý nghĩa của từng cuộc trại. Hơn nữa, kỹ thuật tổ chức một đêm lửa trại đòi hỏi nhiều chi tiết phức tạp, nên chúng ta cần đi sâu tìm hiểu dạng này. Một khi đã từng trải qua một đôi lần tổ chức lửa trại, các bạn sẽ có kinh nghiệm hơn để thực hiện dạng Hoa lửa và Lửa dặm đường.

Tóm lại tuy có những hình thức lửa trại khác nhau nhưng tất cả đều có một yêu cầu duy nhất, đó là nội dung và đề tài trong đêm lửa trại. Khi tổ chức cần chú trọng đến mục đích yêu cầu của chương trình lửa trại mà có sự chuẩn bị cho phù hợp cả về nội dung và hình thức. Đặc biệt nên chú trọng đến đối tượng sinh hoạt của đêm lửa trại.
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